Mittagessen 01.07.2024 bis 07.07.2024 (27. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
01.07.2024 02.07.2024 03.07.2024 04.07.2024 05.07.2024 06.07.2024 07.07.2024
Yorspelse Tomatensalat Rosenkohlsalat Romer'salat Brechbohnen Kohlrabicreme Blumenkohlsalat Gemisecreme
(immer ve- V) Croutons CocktailsoRe salat V) V) V)
getar.) (V) (V) (V)
. Nudeln in . Seelachs in .
Mend 1 Hackbraten(R+S) Tomatenbutter Apfelpfann Senfeier . Eihdlle Holsteiner Putenbrollbraten
. . kuchen Sommergemise Kartoffelsuppe
. Speckbohnen Gefligelballchen . gebraten . Blumenkohl
Vollwertige . VanillesoRe Kartoffelstampf mit Kasseler (S)
Salzkartoffeln gartenfrischen Tomatenragout . . Salzkartoffeln
Kost . (V) (V) Gemusewdurfel
Gemise Bratkartoffeln
Menii 2 Rucola Polenta- Karotten-Hirse- Riihrei
SuRkartoffel Spinatmedallion Gemisepfanne TofukloR Gemisefrikadelle Medallion, )
. . s . Blattspinat
. Schnitzel frisches mit Spatzle KapernsoRe Karottensolle Kartoffelsellerie .
Leicht R . .. . .. in Rahm
R Krautersolle, Gartengemise Rahmsofie Gemdsereis Dampfkartoffeln plree N
bekdmm- . . Kartoffelpiiree
liche Kost Reis Tomatenbutter (V) (V) (V) Schnittlauchrahm V)
(V) (V) (V)
Rucola Polenta- Karotten-Hirse- Riihrei
Menii 3 SuRkartoffel Spinatmedallion Gemisepfanne TofukloR Gemisefrikadelle Medallion, )
. . e . Blattspinat
Schnitzel frisches mit Spatzle KapernsoRe KarottensolSe Kartoffelsellerie .

. R . . . .. in Rahm
Vege-tari- Krautersolie, Gartengemiise RahmsoRe Gemdsereis Dampfkartoffeln plree Kartoffelpiiree
sche Kost Reis Tomatenbutter (V) (V) (V) Schnittlauchrahm (V)p

(V) (V) (V)
Vanillepudding . . . . . .
Dessert Fruchtjoghurt Pfirsichkompott Orangencreme Tiramisu Creme | Karamell Pudding Fruchtjoghurt

Sahne

Anderungen vorbehalten

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Rohde und
seinem Team taglich
vor Ort fir Sie
zubereitet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Seniorenverpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fir
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ku-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



Mittagessen 08.07.2024 bis 14.07.2024 (28. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08.07.2024 09.07.2024 10.07.2024 11.07.2024 12.07.2024 13.07.2024 14.07.2024
Vorspeise Blattsalat Karottensuppe Brechbohnen . Eisbergsalat
. . . Gurkensalat . . Gemiusecreme . Tomatencreme
(immer ve- | Zitronendressing V) mit Honig salat V) Orangendressing V)
getar.) (V) (V) (V) (V)
L ) Frihlingsrolle .
.. Rihrei Blumenkohl Schollenfilet . . Hahnchenkeule
Menii 1 . . . mit Gemise
Gabelspaghetti, Putengyros Blattspinat schnitzel, gebraten . Erbsen und
. . . M . geflllt
. Bolognaise (R-S) Tomatenreis in Rahm Balkangemdise, SchnittlauchsoRe Wurzeln
Vollwertige . o . . ) CurrysoRe ,
Kost Gemiusewdirfel Tzasiki Kartoffelpliree Kartoffelpiree, Gartengemiise Reis in Rahm
(V) BasilikumsoRe(V) Kartoffelpiree V) Salzkartoffeln
Mend 2 Nudeln in Vegetarische Zucchinitaler Gemdseballchen Maultaschen N Pastinaken-
Bratwurst auf . e . Méohren- .
. TomatensoRe . . SchnittlauchsofRe | mit Spinat gefllt . Steckriiben Taler,
Leicht . Zucchinigemise Tomatenragout . . Kartoffelgratin ..

N Gemise . Reis KadsesahnesolRe Kartoffelpiree,
bekdomm- V) Salzkartoffeln Reis V) V) (V) PetersiliensoRe
liche Kost (V) (V)

. 7 .
Menii 3 Nudeln in Vegetarische ucchinitaler Gemiseballchen Maultaschen . Pastinaken-
Bratwurst auf . s . Mohren- .
Tomatensolle .. . SchnittlauchsoBe | mit Spinat gefiillt . Steckriiben Taler,
. . Zucchinigemise Tomatenragout . . Kartoffelgratin ..
Vege-tari- Gemdiise . Reis KasesahnesoRe Kartoffelpiree,
Salzkartoffeln Reis (V) s
sche Kost I\ (V) (V) PetersiliensoRe
(V) (V)
Erdbeerpudding -
Pfirsich- B kek
Dessert mit |rs.|c Fruchtjoghurt Kaffeecreme utter. exs Obstsalat Fruchtjoghurt
Sahne Maracujacreme pudding

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.

Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Rohde und
seinem Team taglich
vor Ort fir Sie
zubereitet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Seniorenverpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fir
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ku-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



Mittagessen 15.07.2024 bis 21.07.2024 (29. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15.07.2024 16.07.2024 17.07.2024 18.07.2024 19.07.2024 20.07.2024 21.07.2024
Yorspelse Karottensalat Gurkensalat E|sbergsalat' Zwiebelcreme Gemischter Salat Romersalat Zucchinisuppe
(immer ve- V) V) Orangendressing (V) Sahnedressing CocktailsoRe V)
getar.) (V) (V) (V)
Kartoffeltaschen
Menii 1 . Schaschlikpfanne mit Tomate- Szegediner Dorthfllet in Linseneintopf Jagersch‘nltzeI(S)
Frikadelle (R-S) von der Mozzarella Eihdlle . Champignons
. . Gulasch (S) Woursteinlage (S), .
. Sommergemise Putenkeule gefullt . Senfsolle . in Rahm
Vollwertige . . . mit Sauerkraut Suppengriin
Salzkartoffeln Paprikagemiise Ratatouille Karotten . Erbsen
Kost . R Salzkartoffeln Kartoffelwdrfel
Reis gemiise Salzkartoffeln Salzkartoffeln
(V)
.. lete.npfanne(V) . Kirbis- Vegetarisches
Menii 2 Reisnudeln, Nudeln in Rote Beete . . .
- . N Gemusepfanne Chiasamen- Schnitzel
WeiRkase, Tomatenbutter Bratling Mohren- . . . . ..
. N . " . mit Spatzle Schnitzel Fingermohren
Leicht Tomaten Gefliigelbdlichen | Karottengemiise Kartoffelgratin . -
R , . . Rahmsol3e Schnittlauchrahm Krautersofle
bekdbmm- | Zwiebeln, Oliven, gartenfrischen Salzkartoffeln (V) ..
) ) . (V) Kartoffelpiree Salzkartoffeln
liche Kost Peperoni Gemise (V) V) V)
Zucchini, Bohnen
H|rte.npfanne(V) . Kirbis- Vegetarisches
. Reisnudeln, Nudeln in Rote Beete . . .
Menii 3 N . . Gemusepfanne Chiasamen- Schnitzel
Weillkase, Tomatenbutter Bratling M©ohren- e . . i
. N . . mit Spatzle Schnitzel Fingermdhren
. Tomaten Gefligelbédllchen | Karottengemiise Kartoffelgratin . -
Vege-tari- . . . Rahmsofie Schnittlauchrahm Krautersofle
Zwiebeln, Oliven, gartenfrischen Salzkartoffeln (V) .
sche Kost . . (V) Kartoffelpiree Salzkartoffeln
Peperoni Gemise (V) V) V)
Zucchini, Bohnen
. Cappuccino . Stracciatella Wackelpudding Sahne-Karamell .
Dessert Bananenpudding Mousse Fruchtjoghurt Pudding Vanillesauce Pudding Fruchtjoghurt

Anderungen vorbehalten

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Rohde und
seinem Team taglich
vor Ort fir Sie
zubereitet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Seniorenverpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fir
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ku-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



