Mittagessen 10.06.2024 bis 16.06.2024 (24. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024 14.06.2024 15.06.2024 16.06.2024
Gastepreis 9,50 € 9,50 € 9,50 € 9,50 € 11,80 € 8,10 € 11,80 €
Vorspeise . .
. Blattsalat mit Blattsalat mit
(immer ve- . . Cremesuppe Tagessuppe .. )
Krauterdressing Krauterdressing
getar.)
Hausmacher
Menii 1 Huhr.1erfr|ka-1-ssee, Gu'rkenelntopf Gefilllter Silze (S) mit © Skarldlnawsc'her Fr|s'cher S.pargel
mit Gem{Use mit Speck (S), . . Remouladen- . - Eintopf mit mit Schinken,
N Germknddel mit Fischstabchen i
. (Spargel, Erbsen, Suppengrin, . Sol3e, o Champignons, Buttersol3e und
Vollwertige . - VanillesoRRe und mit pikantem -
Kost Mohren) und KI6Bchen (S) und Mohnpuder (V) Bratkartoffeln Kartoffelsalat Kartoffeln und Petersilien-
Langkornreis Kartoffelwirfeln P und Tomaten- Karotten (V) kartoffeln
Gurkensalat
Menii 2 Huhnerfrikassee, .. L . . .. . Geschnetzeltes
. . Polenta- Gemusegulasch Bratreis mit Fischragout mit Mohreneintopf von der
mit Gem{use .. . . .. .. . . N . . .
. Gemduseschnitte mit Tufuwdrfeln Gemdse und Champignons in mit Rindfleisch Gefliigelleber mit
Leicht (Spargel, Erbsen, N 1 . . .
.. .. mit Kirbis- und Petersilien- Joghurt- Minz- Krauterschmand und Zucchini, Tomate,
bekdomm- Mohren) und . ) . .
. . ZitronensofRe (V) kartoffeln (V) Dipp (V) mit Salzkartoffeln | Kartoffelnwirfeln dazu
liche Kost Langkornreis .
Kartoffelpiree
Ve Bunte Gemuse-
Menii 3 . g . Polenta- Gemoisegulasch Pellkartoffeln mit | Spargelstiickchen
Zucchinigratin . . . .. i . . geschnetzeltes
. Gemiseschnitte mit Tufuwdrfeln | Krauterquark und mit ButtersoRe Vegetarischer .
. mit Kartoffeln e . .. R . mit
Vege-tari- . mit Kdirbis- und Petersilien- Mohren-Apfel- und Mohreneintopf
und ThymiansoRe . . Kartoffelstampf
sche Kost ZitronensoRe (V) kartoffeln (V) Salat Kartoffelpiree
(V) V)
(V)
Dessert Quarkspeise Cremespeise Frischobst Quarkspeise Geleespeise Joghurtspeise Eisdessert

Diat-Essen werden fir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.-

Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Lichtner
und seinem Team
taglich vor Ort fir Sie
zubereitet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Senioren-Verpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fir
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den

kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie

sich

bitte an die Mitar-

beiter*innen in den
Wohnbereichen, im
Restaurant, im Service-
wohnen oder an die Ki-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S):
(R):
(G):
(V):

(©):

Schwein

Rind

Gefliigel
vegetarisches
Gericht
Wunschessen

Wir wiinschen lhnen

guten Appetit!



Mittagessen 17.06.2024 bis 23.06.2024 (25. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024 22.06.2024 23.06.2024
Gastepreis 9,50 € 9,50 € 9,50 € 9,50 € 11,80 € 8,10 € 11,80 €
Vorspeise
. Wachsbohnen-
(immer ve- Cremesuppe Rohkostsalat
salat
getar.)
E Eintopf B:J?elrsr:elfgi;e Jagereintopf mit Kasslerbraten ()
Menii 1 Koénigsberger "Gaisburger SiRe gebratene p Fischfrikadelle & P mit
. v . mit . Speck (S) . .
Klopse (S) mit Marsch" mit Schupfnudeln mit . mit Erbsen, . Kaisergemise,
. . . Hackfleisch(R/S), Kl6Rchen, :
Vollwertige | KapernsoRe, Rote Rindfleisch, Pflaumen- RahmsoRe und . Bratenjus und
. Kartoffeln, R Suppengriin und I
Kost Beete und Spatzle und kompott (V) L Piree . Petersilien-
. Zucchini und Kartoffelwiirfeln
Dampfkartoffeln Suppengemiise . kartoffeln
Paprika
Meni 2 Konlgsberge'r Vegetarische Gedinstetes Tomateneintopf Linsen-Reis mit
Klopse (S) mit Vollkornnudeln Kartoffel- . . o . w .
. Kartoffel-Pfanne . . Seelachsfilet mit mit Rindfleisch- | Hahnchenstreifen
Leicht KapernsoRe, Rote o mit Gemduse- Blumenkohl- . .

.. mit M&hren und . . Paprikarahmsauc einlage und Kokos-
bekomm- Beete und Lauchzwiebeln(V) Bolognaise (V) Gratin (V) und Kartoffeln Kartoffeleinlage Quarkdi
liche Kost Dampfkartoffeln & PP

Menii 3 Buchweizen- Vegetarische Zucchini mit Tomateneintopf Tagliatelle(ltl
. . § Vollkornnudeln Kartoffel- einer Karotten- . P 8 .
risotto mit Kartoffel-Pfanne . . . . mit Nudelart) mit
. . e mit Gemduse- Blumenkohl- Frischkasefillung, .
Vege-tari- Broccoli mit mit Mohren und . . .. Kartoffeleinlage Feta-Pesto und
. Bolognaise (V) Gratin (V) KrautersoRe und
sche Kost ErdnusssoRe (V) | Lauchzwiebeln(V) (V) Tagessalat (V)
Salzkartoffeln
Dessert Quarkspeise m Vanillepudding Frischobst Quarkspeise Cremespeise Joghurtspeise Eisdessert

Ananas

Diat-Essen werden fir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.
Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Lichtner

und

seinem Team

taglich vor Ort fir Sie
zubereitet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Senioren-Verpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fir
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Mitar-
beiter*innen in den
Wohnbereichen, im
Restaurant, im Service-
wohnen oder an die Ki-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S):
(R):
(G):
(V):

(©):

Schwein

Rind

Gefliigel
vegetarisches
Gericht
Wunschessen

Wir wiinschen lhnen

guten Appetit!



Mittagessen 24.06.2024 bis 30.06.2024 (26. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024 29.06.2024 30.06.2024
Gastepreis 9,50 € 9,50 € 9,50 € 9,50 € 11,80 € 8,10 € 11,80 €
Vorspeise . .
. Tomatisierte Blattsalat mit
(immer ve- Rohkostsalat . Cremesuppe .. .
Kraftbrihe Krauterdressing
getar.)
©
Menii 1 Kesselgulasch Kohlrabieintopf Gebratenes Bauern- Hahnchenfilet mit
vom Rind mit mit Suppengrin, | Quarkstrudel (V) Nudeln mit Seelachsfilet mit | hackfleisch( R/S) PrinzeBbohnen,
Vollwertige Mischgemise KI6Bchen und mit Vanillesol3e Spinatsofie pikantem Eintopf mit Gefllgeljus und
Kost und Kartoffelwirfeln Kartoffelsalat Gemise Stampfkartoffeln
Dampfkartoffeln
Geschmorte Seelachsfilet mit
Menii 2 Gurke in Blumenkohl- Kase Sahniges N Schwarzwurzel- .
. . .. Krautersolie, . . Kartoffelrostis
Schmand, T - Bratling mit Steckriiben- Eintopf mit . .
. Ravioli-Pilz- .. Dampfkartoffeln, . . mit Champignons
Leicht Salzkartoffeln, ButtersoRe und Mdohren-Ragout . Rindfleisch, ..
.. . Pfanne (V) . ) gemischter Salat . Uberbacken, dazu
bekbmm- | gemischter Salat, Kartoffelpiiree mit Bulgursalat Suppengriin und
. . und . Gurkensalat (V)
liche Kost Joghurtdressing (V) (V) . Kartoffelwirfel
Joghurtdressing
(V)
Geschmorte Rosmarin-
Menii 3 Gurke in BIumenkphI- Kase Sahn.|.ges Kartoffeln mit Vee. Kartoffelrostis
Schmand, T - Bratling mit Steckriiben- . Schwarzwurzel- . .
Ravioli-Pilz- .. Joghurt-Dipp, . . mit Champignons
. Salzkartoffeln, ButtersoRe und Mohren-Ragout . Eintopf mit .
Vege-tari- . Pfanne (V) . ) gemischter Salat . Uberbacken, dazu
gemischter Salat, Kartoffelpiiree mit Bulgursalat Suppengriin und
sche Kost . und . Gurkensalat (V)
Joghurtdressing (V) ) R . Kartoffelwdrfel
Krauterdressing
(V)
Dessert Quarkspeise Cremespeise Frischobst Bananenquark Cremespeise Joghurtspeise Eisdessert

Diat-Essen werden fir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.
Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Lichtner

und

seinem Team

taglich vor Ort fir Sie
zubereitet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Senioren-Verpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fir
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Mitar-
beiter*innen in den
Wohnbereichen, im
Restaurant, im Service-
wohnen oder an die Ki-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S):
(R):
(G):
(V):

(©):

Schwein

Rind

Gefliigel
vegetarisches
Gericht
Wunschessen

Wir wiinschen lhnen

guten Appetit!



Mittagessen 01.07.2024 bis 07.07.2024 (27. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
01.07.2024 02.07.2024 03.07.2024 04.07.2024 05.07.2024 06.07.2024 07.07.2024
Gastepreis 9,50 € 9,50 € 9,50 € 9,50 € 11,80 € 8,10 € 11,80 €
Yorspelse Wachsbohne- . Kraftbriihe mit Blattsalat mit
(immer ve- Tagessuppe Broccolicreme . . )
salat Einlage Krauterdressing
getar.)
.. Eintopf von © . Sylter . Gebundener .
Menii 1 . Sommergemise . . o~ . | Heringstopf mit .. Schweinerollbrat
Hihnchencurry . © Spinat mit Ruhrei ) Méhren- ) )
N mit . Rostkartoffeln, . . en mit Bratenjus,
. mit Friichten und - Eierpfannkuchen und . Laucheintopf mit
Vollwertige . Fleichkl6Rchen . kleiner Salateller . Erbsen und
Butterreis mit Apfelmus (V) | Dampfkartoffeln Kartoffelwdirfel
Kost und V) und und KI5Rchen (S) Kartoffelstampf
Kartoffelwirfeln Krauterdressing
Franzosischer
i abi Eintopf mit U i
Mend 2 Gemisegulasch Ebly(Weizen)- Schwabische .. | Spinat mit Rihrei | Seelachsfilet mit P . Gemuse!oratllng
) .. . Maultaschen, mit . Ratatouille- mit
. mit Tufuwdirfeln Gemisepfanne . . und Paprikarahmsolie . . .
Leicht . . Gemodsestreifen gemuse, Mischgemdiise,
. und Petersilien- | mit KarottensoRRe Dampfkartoffeln und N
bekomm- kartoffeln (V) (V) und saurem (V) Dampfkartoffeln Kartoffelwirfel Rahmsofe, und
liche Kost Rahm P und Stampfkartoffeln
Fleischklofichen
Menii 3 Gemoisegulasch Ebly(Weizen)- . . Klrchererbs‘en Franzosischer Gemuse!oratlmg
. .. .. . Hirse-Gemiuse- Ragout mit . . mit
mit Tufuwdirfeln Gemisepfanne Eierpfannkuchen . . . Eintopf mit . "
. . . ) Topf mit Joghurt- Silberzwiebeln . Mischgemdiise,
Vege-tari- und Petersilien- | mit KarottensoRe | mit Apfelmus (V) . . Kartoffelwirfeln
sche Kost kartoffeln (V) (V) Minz- Dipp und (V) Rahmsofe, und
Salzkartoffeln (V) Stampfkartoffeln
Dessert Fruchtquark Vanillepudding Frischobst Quarkspeise Geleespeise Joghurtspeise Eisdessert

Diat-Essen werden fir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.
Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserem Kiichen-
leiter Herrn Lichtner
und seinem Team
taglich vor Ort fir Sie
zubereitet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Senioren-Verpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fir
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Mitar-
beiter*innen in den
Wohnbereichen, im
Restaurant, im Service-
wohnen oder an die Ki-
chenleitung.

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

(®): Wunschessen

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



