Mittagessen 04.03.2024 bis 10.03.2024 (10. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
04.03.2024 05.03.2024 06.03.2024 07.03.2024 08.03.2024 09.03.2024 10.03.2024
. Kartoffel - Tomaten
. Blattsalat mit
. Gemusesuppe Creme-Suppe Blumenkohl- Mozzarella Salat
Vorspeise Schmand . . .
(V) Dressing (V) mit Backerbsen salat (V) mit Balsamico
8 (V) Dressing (V)
Menii 1 Eingeschnittene Paniertes Fisch im Kar;ti(;f;er:ew;';(ipf Spanferkel
KI6Re mit Ei Schweine- Apfelstrudel mit | Putencurry mit Backteig dazu Wienerlz (s) Rollbraten mit
Vollwer- Schinken und schnitzel mit VanillesoRe (V) Kartoffeln Kartoffeln und KartoffelkloR
. . und .
tige Kost Zwiebel Kartoffelsalat Sahnesol3e und Wirsing
Schwarzbrot
Menii 2 Pellkartoffeln Frittierter Schweine- Milchreis mit Reispfanne in . Lo
. . . Pasta mit dreierlei
mit Blumenkohl geschnetzeltes warmen Kokosmilch mit . . :

. . . ) . Broccoli in SoRe Gemise mit
Leichte Krauterquark dazu Kartoffeln mit Zwetschgen und | China Gemise V) Kartoffeln (V)
Vollkost (V) und Krauterdip | Kartoffelplree | Zimt-Zucker (V) (V)

Menii
enu 3 Pellkartoffeln Frittierter Milchreis mit Reispfanne in . S
. . . . Pasta mit dreierlei
mit Blumenkohl Apfelstrudel mit warmen Kokosmilch mit . . :
Vege- . . ) . Broccoli in SoRe Gemise mit
. Krauterquark dazu Kartoffeln | VanillesoRe (V) | Zwetschgen und | China Gemise
tarische . . . (V) Kartoffeln (V)
(V) und Krauterdip Zimt-Zucker (V) (V)
Kost
Fruchtjoghurt Apfelk tt | Vanille M
Dessert ruc (:/C;g ur Pudding (V) Obst (V) pre (\c;)mpo an e(V) ousse Ananas-Quark Eis Creme (V)

Diat-Essen werden fiir Sie nach Absprache mit der Klichenleitung extra zubereitet.

Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserer Kiichenlei-
terin Frau Hirschmann
und lhrem Team taglich
vor Ort fir Sie zuberei-
tet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitdtsstandard
fiir Seniorenverpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fur
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ku-
chenleitung :

Tel.: 091 98 / 808 105

Abkiirzungen:
(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht
Wunschessen

(©):

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



Mittagessen 11.03.2024 bis 17.03.2024 (11. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024 16.03.2024 17.03.2024
Blattsalat mit Blattsalat mit
. R Nudelsuppe .
Vorspeise Krauter V) Krauter Karottensalat
Dressing (V) Dressing (V)
Hackbraten Kartoffel-
Menii 1 Eier in mit puffer aus der Gabel- . Putenroll-
. . - Bandnudeln Blumenkohl in .
SenfsoRe mit | Speckbohnen, Pfanne mit spaghetti mit . . braten mit
. . mit Lachs- Rahm mit .
Vollwer- | Kartoffelplree | Salzkartoffeln | Apfelmus und Schninken- SahnesoRe Kartoffeln Wirsing und
tige Kost (V) und Zimt-Zucker sahnesolle Schupfnudeln
KrautersolRe (V)
panierte gebratene
Nudelauflauf
Menii 2 | Champignons | Pellkartoffeln lfde autiau Gabel- Gnocci mit . . Nudeln mit
. . mit Tomaten .. . Milchreis mit .
mit mit ) spaghetti mit frischen . Kirschtomaten
. . . N und Kase . Zimt und
Leichte Krauterdipp Krauterquark iberbacken Schninken- Tomaten und 7ucker und Rucola,
Vollkost | und Brotchen (V) sahnesolSe Basilikumsof3e dazu salat
(V)
(V) (V)
.. gebratene
M 3 Nudelauflauf
enu Eierin Pellkartoffeln u elautiau Gnocci mit . L Nudeln mit
. . mit Tomaten Rote Beete . Milchreis mit .
SenfsoRRe mit mit . . . frischen . Kirschtomaten
Vege- . . und Kase Schnitzel mit Zimt und
. Kartoffelpliree | Krauterquark . Tomaten und und Rucola,
tarische Uberbacken Kartoffelsalat - Zucker
(V) (V) Basilikumsof3e dazu salat
Kost (V)
(V)
Fruchtjoghurt . frisches Obst . Mandarinen Fruchtquark .
D t Pudd V Grut Eis C Vv
esser (V) udding (V) V) ratze Kompott (V) V) is Creme (V)

Diat-Essen werden fir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.

Anderungen vorbehalten

Diakonie

Die Speisen werden
von unserer Kiichenlei-
terin Frau Hirschmann
und lhrem Team taglich
vor Ort fir Sie zuberei-
tet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fiir Seniorenverpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fur
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ku-
chenleitung :

Tel.: 091 98 / 808 105

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

(©): Wunschessen

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



Mittagessen 18.03.2024 bis 24.03.2024 (12. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024 23.03.2024 24.03.2024
Blattsalat mit Gurkensalat
. R Tomatensalat | Karottensuppe o
Vorspeise Krauter (V) V) Bunter Salat mit Dill-Rahm-
Dressing (V) Dressing
.. . .. Gefullte. Fischstabchen Mohrenein- Bohne.nkern
Menii 1 Spiegelei mit . Pfannkuchen Paprika mit . . mit
Gyros mit . . mit topf mit N
Kartoffeln und o mit Hackfleisch, . gerdauchertem
. Tzaziki und . Remouladen- | Wursteinlage .
Vollwer- | Buttergemiise . Zwetschgen- | Kartoffelpiree Schweine-
) Tomatenreis soflRe und (S) und
tige Kost (V) datsch (V) und bauch und
Kartoffelsalat Schwarzbrot
TomatensolRe Kartoffelklof
Menii 2 Kartoffel- Gebackener Graupen- \?Oe”rzsrs:_
Currypfanne Camembert Schupfnudel- auflauf mit . . Griellbrei mit Gefillte
. . . bratling mit . .
Leichte mit dazu Topf mit Pilzen und Joghurt- Zimt und Paprikaschote
Kokosmilch Preiselbeeren Gemise (V) buntem .g . Zucker (V) mit Reis (V)
Vollkost . . Paprikadip und
und Gemuse und Toast (V) Gemise
Kartoffeln (V)
Menii 3 Kartoffel- Gebackener Graupen- \?oelrI:(l)Jrs:—
Currypfanne Camembert Schupfnudel- auflauf mit . . GrielSbrei mit Gefillte
. . . bratling mit . .
Vesgetari- mit dazu Topf mit Pilzen und Joghurt- Zimt und Paprikaschote
& Kokosmilch Preiselbeeren Gemiuse (V) buntem .g . Zucker (V) mit Reis (V)
sche Kost . . Paprikadip und
und Gemiuse und Toast (V) Gemiuse
Kartoffeln (V)
Rotweincreme
Fruchtjoghurt . frisches Obst . Pfirsich- . .
D E
essert (V) Pudding (V) V) (Alkoholhaltig) kompott Kirschquark is Creme (V)

(V)

Anderungen vorbehalten

Diat-Essen werden fir Sie nach Absprache mit der Kiichenleitung extra zubereitet.

Diakonie

Die Speisen werden
von unserer Kiichenlei-
terin Frau Hirschmann
und lhrem Team taglich
vor Ort fir Sie zuberei-
tet.

Die Speiseplanung ist
am Qualitatsstandard
fir Seniorenverpfle-
gung der DGE (Deut-
schen Gesellschaft fur
Erndhrung) orientiert.

Bei Fragen zu den
kennzeichnungspflichti-
gen Allergenen und Zu-
satzstoffen wenden Sie
sich bitte an die Ku-
chenleitung :

Tel.: 091 98 / 808 105

Abkiirzungen:

(S): Schwein

(R): Rind

(G): Geflugel

(V): vegetarisches
Gericht

(©): Wunschessen

Wir wiinschen lhnen
guten Appetit!



